
หลักสูตรอาชีพการทอผ้ากะเหรี่ยง จำนวน  30  ชั่วโมง 
ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้อำเภอXXXXX 

 กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม   กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรม  กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 
  กลุ่มอาชีพความคิดสร้างสรรค์   กลุ่มอาชีพช่างพ้ืนฐาน 

ความเป็นมา 

ตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ ว่าด้วยการจัดการศึกษาต่อเนื่อง พ.ศ . 2554 ได้กำหนด
จุดมุ่งหมายสำคัญในการพัฒนาคนไทยให้ได้รับการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ประกอบกับการเปลี่ยนแปลงของ
สถานการณ์ปัจจุบันและอนาคต ทั้งด้านประชากร การเมืองการปกครอง สังคม เศรษฐกิจ วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี และสิ่งแวดล้อม รวมทั้งการเชื่อมโยงสังคมเศรษฐกิจภูมิภาคอาเซียน ระดับภูมิภาคและระดับโลก 
จึงจำเป็นที่จะต้องจัดการเรียนรู้ตลอดชีวิต เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายประชาชนได้รับการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการ
เปลี ่ยนแปลงของโลก ทั ้งด้านการพัฒนาอาชีพ การพัฒนาทักษะชีวิ ต และการพัฒนาสังคมและชุมชน                     
ซึ่งจำเป็นต้องใช้วิธีการและรูปแบบที่หลากหลายตามความต้องการและความสนใจของประชาชนทุกกลุ่มช่วง
วัย โดยเน้นกระบวนการคิดเพื่อแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันตามหลักปรัชญาคิดเป็นและหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง กรมส่งเสริมการเรียนรู้ จึงได้กำหนดนโยบายด้านการจัดการศึกษาต่อเนื ่องโดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อมุ่งจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาการงานและอาชีพให้มีความสำคัญกับการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนา                          
ในระดับพ้ืนฐาน ระดับก่ึงฝีมือ และระดับฝีมือที่สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย มุ่งให้
ผู้เรียนสามารถนำความรู้ไปใช้ในการประกอบอาชีพหรือเพิ่มพูนรายได้ ทั้งนี้มีการพัฒนาหลักสูตรและวิธีการ   
ที่หลากหลายและทันสมัย สามารถให้บริการได้อย่างทั่วถึง และจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะชีวิตให้แก่                  
ทุกกลุ่มเป้าหมายมีความรู้ความสามารถในการจัดการชีวิตของตนเองให้อยู่ในสังคมอย่างมีความสุข รวมทั้ง 
การใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ต่อตนเอง ครอบครัว และชุมชน ด้วยรูปแบบการประชุมสัมมนา การจัดเวที
แลกเปลี ่ยนความรู ้ ร ูปแบบอื ่นๆ ที ่เหมาะสมกับกลุ ่มเป้าหมาย โดยเน้นการสร้างจิตสำนึกความเป็น
ประชาธิปไตย ความเป็นพลเมืองดี เศรษฐกิจชุมชน และการอนุรักษ์พัฒนาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ตลอดจน
การจัดการศึกษาต่อเนื่องหลักสูตรเชิงบูรณาการเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง และ
พัฒนาระบบคลังหลักสูตรการศึกษาต่อเนื่องให้ได้มาตรฐานและสะดวกต่อการใช้งาน เพื่อสนับสนุนการจัด
การศึกษาของสถานศึกษาและภาคีเครือข่าย 
  



หลักการของหลักสูตร 

หลักสูตรอาชีพการทอผ้ากะเหรี่ยง เป็นหลักสูตรที่เกิดจากความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย 
จากการสำรวจความต้องการที่สอดคล้องกับศักยภาพของแต่ละพื้นที่ เพื่อเป็นอีกอาชีพหนึ่งที่สามารถสร้าง
รายได้ให้กับประชาชน อีกทั ้งสามารถใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ หลักสูตรอาชีพการทอผ้ากะเหรี ่ยง                     
ยังสามารถประกอบเป็นอาชีพเสริม และสร้างรายได้ให้กับครอบครัวได้ 

จุดมุ่งหมาย 

1. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ และมีทักษะในการทอผ้ากะเหรี่ยง  
2. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถลดรายจ่าย เสริมสร้างรายได้ให้กับครอบครัวได้ 
3. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถถ่ายทอดความรู้ให้กับผู้อื่นได้ 

กลุ่มเป้าหมาย 

ประชาชนทั่วไป 

ระยะเวลา 

ระยะเวลาเรียนตลอดหลักสูตรอาชีพการทอผ้ากะเหรี่ยง 30 ชั่วโมง แบ่งเป็น 
ภาคทฤษฎี จำนวน  2  ชั่วโมง 
ภาคปฏิบัติ จำนวน  28 ชั่วโมง 

โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัด
กระบวนการ

เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ช่องทางการ
ประกอบอาชีพ 
การทอผ้า 
กะเหรี่ยง  

1.เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถอธิบาย
ความสำคัญและ
ความรู้เบื้องต้น
ของการประกอบ
อาชีพการทอผ้า
กะเหรี่ยง  
2. เพ่ือให้ผู้เรียน
อธิบายความ
เป็นไปได้และ
ทิศทางในการ
ประกอบอาชีพการ
ทอผ้ากะเหรี่ยง  
3. เพ่ือให้ผู้เรียน
เห็นความสำคัญ 

1. ความสำคัญของ
การประกอบอาชีพ
การทอผ้า
กะเหรี่ยง  
2. ความรู้เบื้องต้น
ในการประกอบ
อาชีพการทอผ้า
กะเหรี่ยง  
3. ความเป็นไปได้
และทิศทางการ
ประกอบอาชีพ   
4. ความสำคัญใน
การอนุรักษ์ภูมิ-
ปัญญาท้องถิ่น 

1. วิทยากร
บรรยายเรื่อง
ความสำคัญของ
อาชีพการทอผ้า
กะเหรี่ยง  
2. วิทยากร
บรรยายให้ความรู้
เบื้องต้นในการ
ประกอบอาชีพการ
ทอผ้ากะเหรี่ยง 
ข้อมูลที่เกี่ยวข้อง
กับอาชีพจากผู้รู้
ภูมิปัญญาท้องถิ่น   
3. วิทยากรกับ
ผู้เรียนร่วมกัน

15
นาที  

- 



ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัด
กระบวนการ

เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

ในการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น 

วิเคราะห์ทิศทาง 
การประกอบอาชีพ
การทอผ้า           
กระเหรี่ยง ที่จะ
นำไปสู่การ
ประกอบอาชีพ                    
ที่เป็นไปตามความ
พร้อมและ
ศักยภาพของ
ผู้เรียนเช่นการเป็น
เจ้าของกิจการ 
การรับจ้าง เป็นต้น                   

2 ทักษะการ 
ประกอบ 
อาชีพการทอผ้า
กะเหรี่ยง  

1. เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถบอกวัสดุ
และอุปกรณ์ในการ
ทอผ้ากะเหรี่ยง  
2. เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถออกแบบ
ลวดลายของการ
ทอผ้ากะเหรี่ยง  
ได้อย่างสร้างสรรค์
และสามารถบอก
วิธีการเพ่ิมมูลค่า
ของผลิตภัณฑ์ได้ 

1. ขั้นตอนการ
เตรียมวัสดุ 
อุปกรณ์ 
2. ขั้นตอนการ
ออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ 
อย่างสร้างสรรค์ 

1. วิทยากร
บรรยายให้ความรู้
เรื่อง การเตรียม
วัสดุและอุปกรณ์
ในการทอผ้า
กะเหรี่ยง  
2. วิทยากร
บรรยายให้ความรู้
เรื่องการเลือกวัสดุ
และอุปกรณ์ท่ีใช้
ในการทอผ้า
กะเหรี่ยง อย่างมี
มาตรฐาน 
3. วิทยากร
บรรยายให้ความรู้
วิธีการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ อย่าง
สร้างสรรค ์
และทันสมัย 

15  
นาที 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

3. การทอผ้ากระ 
เหรียง  

1. เพ่ือให้ผู้เรียน
อธิบายขั้นตอนการ
ทอผ้ากะเหรี่ยง ได้

ขั้นตอนการทอผ้า
กะเหรี่ยง  
- การเลือกสี 
- การหมักด้าย 

1. วิทยากร
บรรยาย 
และสาธิตการ 
ทอผ้ากะเหรี่ยง 

1 
ชั่วโมง 

28 
ชั่วโมง 



ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัด
กระบวนการ

เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

ถูกต้องตาม
ขั้นตอน 
2. เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถทอผ้า
กะเหรี่ยง ได้ 

- การเลือกลาย 2. ผู้เรียนฝึก
ปฏิบัติการทอผ้า
กะเหรี่ยง  

4 การบริหารจัดการ
ในการประกอบ
อาชีพการทอผ้า 
กะเหรี่ยง  

1. เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถวางแผน
กระบวนทอผ้า
กะเหรี่ยง  
2. เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถการทำ
บัญชี รายรับ – 
รายจ่าย   
3. เพ่ือให้ผู้เรียน
อธิบายช่องทาง 
การจำหน่าย
ผลิตภัณฑ์ 
4. เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถบอก
ปัญหาและ
อุปสรรค 

1. คุณภาพการ
ผลิตและพัฒนา
รูปแบบผลิตภัณฑ์ 
 
2. การทำบัญชี 
รายรับ–รายจ่าย 
 
 
3. ช่องทางการ
จำหน่ายผลิตภัณฑ์ 
    - การขายตรง 
    - การค้า
ออนไลน์ 
4. ปัญหาและ
อุปสรรค 
    -วัตถุดิบ 
    -ราคาขาย 
    -คู่แข่งทาง
การตลาด 
  

1. วิทยากร
บรรยายให้ความรู้
เรื่องคุณภาพการ
ผลิตและพัฒนา
รูปแบบผลิตภัณฑ์                     
2. วิทยากรและ
ผู้เรียนร่วมกัน
สนทนาแลกเปลี่ยน
ข้อมูลความคิดเห็น
เรื่องขั้นตอนการ
เข้าสู่ตลาดของ
อาชีพการทอผ้า 
กะเหรี่ยง  
3. วิทยากรและ
ผู้เรียนร่วมกัน
วิเคราะห์              
อุปสรรค และ
ความเสี่ยงของ
อาชีพการทอผ้า 
กะเหรี่ยง  

30
นาที 

- 

สื่อการเรียนรู้ 

1. วัสดุที่ใช้ในการฝึกปฏิบัติ 
2. แผ่นพับ/ใบความรู้ 

 

 

 

 

 



การวัดผลและประเมินผล 

1. การสังเกต การสอบถาม 
2. ผลงาน ชิ้นงาน 

การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินผ่านตามเกณฑ์ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

 
 
 
 
 
 
                                               ผู้อนุมัติหลักสูตร............................................................. 
                                                                             (นางพรทิพย์  พลอยสี) 

                                                  ผู้อำนวยการ กศน.อำเภอทัพทัน 
                               ปฏบิัติหน้าที่ ผู้อำนวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอทัพทัน 
                                    รักษาการในตำแหน่ง ผู้อำนวยการ กศน.อำเภอห้วยคต 

                                                   ปฏิบัติหน้าที่ ผูอ้ำนวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอห้วยคต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



แผนการจัดการเรียนรู้ 
 วิทยากร ................................................................................................. ................................................ 
 หลักสูตร การทอผ้ากะเหรี่ยงห้วยคต    จำนวน  30 ชัว่โมง (เรียนวันละ  5  ชั่วโมง)     
          ระหว่างวันที่   ............................................................................................................................. ........... 
 สถานที่จัดการเรียน  ................................................................................................. ............................. 

วัน เดือน 
ปี 

เวลา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหตุ 

วันที่ 1 09.00 – 15.00 น. 1. วิทยากรบรรยายเรื่องความสำคัญของอาชีพการทำผ้าทอ 
   กะเหรี่ยง   
2. วิทยากรบรรยายให้ความรู้เบื้องต้นในการประกอบอาชีพการ 
    ทำผ้าทอกะเหรี่ยง  ข้อมูลที่เก่ียวข้องกับอาชีพจาก  
    ผู้รู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น   
3.  วิทยากรกับผู้เรียนร่วมกันวิเคราะห์ทิศทาง การประกอบ 
    อาชีพการทำผ้าทอกะเหรี่ยง  ที่จะนำไปสู่การ 
    ประกอบอาชีพที่เป็นไปตามความพร้อมและศักยภาพของ 
    ผู้เรียนเช่นการเป็นเจ้าของกิจการ การรับจ้าง เป็นต้น      
4.  วิทยากรบรรยายให้ความรู้เรื่อง การเตรียมวัสดุและอุปกรณ์ 
    ในการทำผ้าทอกะเหรี่ยง   
5.  วิทยากรบรรยายให้ความรู้เรื่องการเลือกวัสดุและอุปกรณ์ท่ี 
    ใช้ในการทำเสื้อจากผ้าทอกะเหรี่ยงอย่างมีมาตรฐาน 
6. วิทยากรบรรยายให้ความรู้วิธีการออกแบบผลิตภัณฑ์อย่าง 
    สร้างสรรค์และทันสมัย 
7. วิทยากรอธิบาย และสาธิตวิธีการหมักด้ายด้วยน้ำข้าว  ก่อน 
   จะนำด้ายไปเรียงที่หลักพร้อมให้ผู้เรียนเลือกสีด้าย เพื่อนำไป 
   หมักก่อนการไปเรียง  แล้วนำไปตากแดดให้แห้ง 
8.  วิทยากรแนะนำไม้หลัก และวิธีทำไม้หลัก เพ่ือใช้ในการเรียง 
    ด้ายเข้าหลัก และการปักไม้หลักแต่ละชิ้น 
8.  วิทยากรสาธิตการปักไม้หลัก พร้อมสาธิตสาธิตการเรียงด้าย
ลายพ้ืนฐานพร้อมให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ 

เรียนวันละ  
5 ชม. 

วันที่ 2  09.00 – 15.00 น. 1. วิทยากรสอบถามความก้าวหน้าในการเรียงด้าย พร้อม
สอบถามปัญหาอุปสรรคในการเรียงด้าย 

2.  วิทยากรให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติเรียงด้ายต่อ 
วันที่ 3 09.00 – 15.00 น. 1. วิทยากรสอบถามความก้าวหน้าในการเรียงด้าย พร้อม

สอบถามปัญหาอุปสรรคในการเรียงด้าย 
2.  วิทยากรให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติเรียงด้ายต่อ 

 
 



วัน เดือน 
ปี 

เวลา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหตุ 

วันที่ 4  09.00 – 15.00 น. 1. วิทยากรสอบถามความก้าวหน้าในการเรียงด้าย พร้อม
สอบถามปัญหาอุปสรรคในการเรียงด้าย 

2.  วิทยากรให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติเรียงด้ายต่อ 

เรียนวันละ  
5 ชม. 

วันที่ 5 09.00 – 15.00 น. 1. วิทยากรสอบถามความก้าวหน้าในการเรียงด้าย พร้อม
สอบถามปัญหาอุปสรรคในการเรียงด้าย 

2.  วิทยากรให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติเรียงด้ายต่อ 
3.  วิทยากรอธิบาย เรื่องการเตรียมกี่เอวเพ่ือกระตุกอัดผ้าที่ได้

เรียงไว้แล้ว และเข้าลายพ้ืนฐาน  จากนั้นให้ผู้เรียนลอง
ฝึกปฏิติในการทอกี่เอว 

วันที่ 6 09.00 – 15.00 น. 1. วิทยากรสอบถามความก้าวหน้าในการทอกี่เอวพร้อมสอบถาม
ปัญหาอุปสรรคในการทอ 

2.  วิทยากรให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติทอ 
3.  วิทยากรอธิบาย เรื่องการเตรียมกี่เอวเพ่ืออัดผ้าที่ได้เรียงไว้

แล้ว และเข้าลายพื้นฐาน  จากนั้นให้ผู้เรียนลองฝึกปฎิบัติใน
การทอกี่เอว 

4. วิทยากรอธิบายวิธีการซักเสื้อเพ่ือเป็นการถนอมผ้าให้   
    สามารถใช้งานได้คงทน 
5.  วิทยากรและผู้เรียนร่วมกันสนทนาแลกเปลี่ยนข้อมูลความ 
     คิดเห็นเรื่องขั้นตอนการเข้าสู่ตลาดของอาชีพการทำเสื้อ 
    จากผ้าทอกะเหรี่ยง   
6.  วิทยากรและผู้เรียนร่วมกันวิเคราะห์ อุปสรรค และความ 
     เสี่ยงของอาชีพการทำเสื้อจากผ้าทอกะเหรี่ยง   

 
                                                                             ลงชื่อ.................................................วิทยากร 

              (..........................................)   
                                                                            วันที่......../............../...........   

 
 

หมายเหตุ  สถานศึกษาปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 


