
 
 

 หลักสตูรอาชีพการสานกระเป๋าสะพายจากเส้นพลาสติก จำนวน 10 ชั่วโมง 
ศูนยส์่งเสริมการเรียนรูอ้ำเภอxxxxxxxxxx 

 กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม   กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรม กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 
 กลุ่มอาชีพความคิดสร้างสรรค์   กลุ่มอาชีพช่างพ้ืนฐาน 

ความเป็นมา 
ตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ ว่าด้วยการจัดการศึกษาต่อเนื่อง พ.ศ . 2554 ได้กำหนด

จุดมุ่งหมายสำคัญในการพัฒนาคนไทยให้ได้รับการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ประกอบกับการเปลี่ยนแปลงของ
สถานการณ์ปัจจุบันและอนาคต ทั้งด้านประชากร การเมืองการปกครอง สังคม เศรษฐกิจ วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี และสิ่งแวดล้อม รวมทั้งการเชื่อมโยงสังคมเศรษฐกิจภูมิภาคอาเซียน ระดับภูมิภาคและระดับโลก 
จึงจำเป็นที่จะต้องจัดการเรียนรู้ตลอดชีวิต เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายประชาชนได้รับการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับ     
การเปลี่ยนแปลงของโลก ทั้งด้านการพัฒนาอาชีพ การพัฒนาทักษะชีวิต และการพัฒนาสังคมและชุมชน     
ซึ่งจำเป็นต้องใช้วิธีการและรูปแบบที่หลากหลายตามความต้องการและความสนใจของประชาชนทุกกลุ่ม                 
ช่วงวัย โดยเน้นกระบวนการคิดเพื่อแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันตามหลักปรัชญาคิดเป็นและหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง กรมส่งเสริมการเรียนรู้  จึงได้กำหนดนโยบายด้านการจัดการศึกษาต่อเนื ่องโดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อมุ่งจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาการงานและอาชีพให้มีความสำคัญกับการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนา                          
ในระดับพ้ืนฐาน ระดับก่ึงฝีมือ และระดับฝีมือที่สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย มุ่งให้
ผู้เรียนสามารถนำความรู้ไปใช้ในการประกอบอาชีพหรือเพิ่มพูนรายได้ ทั้งนี้มีการพัฒนาหลักสูตรและวิธีการ   
ที่หลากหลายและทันสมัย สามารถให้บริการได้อย่างทั่วถึง และจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะชีวิตให้แก่                          
ทุกกลุ่มเป้าหมายมีความรู้ความสามารถในการจัดการชีวิตของตนเองให้อยู่ในสังคมอย่างมีความสุข  รวมทั้ง 
การใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ต่อตนเอง ครอบครัว และชุมชน ด้วยรูปแบบการประชุมสัมมนา การจัดเวที
แลกเปลี ่ยนความรู ้ ร ูปแบบอื ่นๆ ที ่เหมาะสมกับกลุ ่มเป้าหมาย โดยเน้นการสร้างจิตสำนึกความเป็น
ประชาธิปไตย ความเป็นพลเมืองดี เศรษฐกิจชุมชน และการอนุรักษ์พัฒนาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ตลอดจน
การจัดการศึกษาต่อเนื่องหลักสูตรเชิงบูรณาการเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง และ
พัฒนาระบบคลังหลักสูตรการศึกษาต่อเนื่องให้ได้มาตรฐานและสะดวกต่อการใช้งาน เพื่อสนับสนุนการจัด
การศึกษาของสถานศึกษาและภาคีเครือข่าย 
  



 
 

หลักการของหลักสูตร 

หลักสูตรอาชีพการสานกระเป๋าสะพายจากเส้นพลาสติก เป็นหลักสูตรที ่เกิดจากความ
ต้องการของกลุ่มเป้าหมาย จากการสำรวจความต้องการที่สอดคล้องกับศักยภาพของแต่ละพื้นที่ เพื่อเป็นอีก
อาชีพหนึ่งที่สามารถสร้างรายได้ให้กับประชาชน อีกทั้งสามารถใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ การสานกระเป๋า
สะพายจากเส้นพลาสติก ยังสามารถประกอบเป็นอาชีพเสริม และสร้างรายได้ให้กับครอบครัวได้ 

จุดมุ่งหมาย 

1. เพื ่อให้ผู ้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ และสร้างทักษะในการสานกระเป๋าสะพายจาก                
เส้นพลาสติก  

2. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถลดรายจ่าย เสริมสร้างรายได้ให้กับครอบครัวได้ 
3. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถถ่ายทอดความรู้ให้กับผู้อื่นได้ 

กลุ่มเป้าหมาย 

ประชาชนทั่วไป 

ระยะเวลา 

ระยะเวลาเรียนตลอดหลักสูตรอาชีพการสานกระเป๋าสะพายจากเส้นพลาสติก 10 ชั่วโมง 
แบ่งเป็น 

ภาคทฤษฎี จำนวน  1  ชั่วโมง 
ภาคปฏิบัติ จำนวน  9 ชั่วโมง  

โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัด
กระบวนการ

เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฏี ปฏิบัติ 

1. ความรู้เบื้องต้นใน
การสานกระเป๋า
สะพายจากเส้น
พลาสติก 

เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับ
ความรู้เบื้องต้นใน
เรื่องของการสาน
กระเป๋าสะพาย
จากเส้นพลาสติก 

ความรู้เบื้องต้นใน
การสานกระเป๋า
สะพายจากเส้น
พลาสติก 

วิทยากรบรรยาย
ให้ความรู้เรื่อง
ความรู้เบื้องต้นใน
การสานกระเป๋า
สะพายจากเส้น
พลาสติก 

30
นาที 

- 

2. วัสดุอุปกรณ์ในการ
สานกระเป๋า
สะพายจากเส้น
พลาสติก 

เพ่ือให้ผู้เรียนบอก
วัสดุอุปกรณ์และ
สามารถจัดเตรียม
วัสดุอุปกรณ์
สำหรับการสาน
กระเป๋าสะพาย
จากเส้นพลาสติก 

วัสดุอุปกรณ์และ
การจัดเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์ 

วิทยากรบรรยาย
ให้ความรู้เกี่ยวกับ
วัสดุอุปกรณ์และ
การจัดเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์ในการสาน
กระเป๋าสะพาย
จากเส้นพลาสติก 

30  
นาที 

- 



 
 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัด
กระบวนการ

เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฏี ปฏิบัติ 

3. วิธีการสานกระเป๋า
สะพายจากเส้น
พลาสติก 

1.เพื่อให้ผู้เรียน
อธิบายขั้นตอนการ
สานกระเป๋า
สะพายจากเส้น
พลาสติกได้ 
2.เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถสาน
กระเป๋าสะพาย
จากเส้นพลาสติก
ได้ 

ขั้นตอนการสาน
กระเป๋าสะพายจาก
เส้นพลาสติก 

วิทยากรอธิบาย
ขั้นตอนการสาน
กระเป๋าสะพาย
จากเส้นพลาสติก
สาธิตวิธีการสาน
กระเป๋าสะพาย
จากเส้นพลาสติก
และให้ผู้เรียนลง
มือฝึกปฏิบัติสาน
กระเป๋าสะพาย
จากเส้นพลาสติก 

- 9
ชั่วโมง 

 

สื่อการเรียนรู้ 

1. วัสดุที่ใช้ในการฝึกปฏิบัติ 
2. แผ่นพับ/ใบความรู้ 

การวัดผลและประเมินผล 

1. การสังเกต การสอบถาม 
2. ผลงาน ชิ้นงาน 

การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินผ่านตามเกณฑ์ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
3. มีผลงานที่มีคุณภาพเป็นไปตามเกณฑ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร  ....................................................... 
หลักสูตรอาชีพการทำกระเป๋าสะพายจากเส้นพลาสติก หลักสูตร 10 ชั่วโมง (เรียนวันละ 5 ชั่วโมง) 
ระหว่างวันที่ ................................................................ เวลาเรียน 09.00 น. ถึงเวลา 15.00 น. 
สถานที่จัดการเรียน  ............................................................................................................................. ............... 

วัน เดือน ปี เวลา การจัดกระบวนการเรียนรู้ หมายเหตุ 
....................... 09.00-15.00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
09.00-15.00 
 
 
 

วิทยากรบรรยายให้ความรู้ เร ื ่องความสำคัญและ
ความรู ้เบื ้องต้นในการทำกระเป๋าสะพายจากเส้น
พลาสติก 

30 นาท ี

วิทยากรบรรยายให้ความรู้เกี่ยวกับวัสดุอุปกรณ์ใน
การทำกระเป๋าสะพายจากเส้นพลาสติก 

30 นาท ี

วิทยากรบรรยายขั้นตอนการทำกระเป๋าสะพายจาก
เส้นพลาสติกสาธิตวิธีการทำกระเป๋าสะพายจากเส้น
พลาสติกและให้ผู ้เรียนลงมือฝึกปฏิบัติทำกระเป๋า
สะพายจากเส้นพลาสติก 
ขั้นตอนการสาน  ดังนี้ 
  2.3.1 ใช้หนังยางมัดปลายเส้นตั้งทั้ง 9 เส้น 
รวมไว้ด้วยกัน โดยให้เส้นเรียงกัน (อาจติดเทปใสเพ่ือ
ช่วยให้เส้นไม่เคลื่อนและสานง่ายขึ้น) 
            2.3.2 นำเส้นนอนอีก 7 เส้น มาสานขัดกับ
เส้นตั้ง โดยสานให้เส้นสับหว่างกัน ให้เส้นที่สานขัด
แล้วอยู่ช่วงกลาง  
  2.3.3 จากนั้นจัดเส้นแนวนอนให้ชิด แล้วนำ
เส้นสาน อีก 5 เส้น มาสานขึ้นไปด้านบน  
โดยเริ่มสานประมาณครึ่งนึงของเส้นตั้ง  
          2.3.4 เริ่มสานโดยการนับเส้นสานลงมาถึง
เส้นที่6 แล้วสานขัดสับหว่างข้ึนไปด้านบน 
          2.3.5 สานขัดไปจนหมดเส้น แล้วพอถึงมุม 
ก็นับเส้นที่ 6 เหมือนเดิม ทำจนครบทั้ง 4 มุม  
          2.3.6 พอสานครบทั้ง 4 ด้านแล้ว ก็สอดเส้น
สานให้ตัวงานผสานกัน ทั้ง 5 เส้น ให้ครบ 
          2.3.7 ดึงจัดชิ้นงานให้ชิดกัน  ได้ขนาด และ
พับมุมกล่องให้สวยงาม 
          2.3.8 จากนั้นดัดลวด ด้านกว้าง 9.5 ซ.ม. 
ด้านยาว 12.5 ซ.ม.  
          2.3.9 จากนั้นนำลวด ครอบตรงปากชิ้นงาน 
แล้วพับเส้นให้ทับลวด 

4 ชั่วโมง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5 ชั่วโมง 
 



 
 

วัน เดือน ปี เวลา การจัดกระบวนการเรียนรู้ หมายเหตุ 
          2.3.10 นำเส้นเก็บขอบปากวางทับลวด แล้ว
พับเส้นที่เหลือสอดลงมา ดึงเก็บงานให้เรียบร้อย 
          2.3.11 สอดเส้นเก็บงาน แล้วตัดเส้นที่เศษ
ออกมาให้เรียบร้อย 

 
 

ลงชื่อ.............................................................วิทยากร 

        (................................................................ )   
                                                      วันที่........................................................ 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ  สถานศึกษาปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


