
 
 

 หลักสตูรอาชีพการสานตะกร้าจากเส้นพลาสติก (แบบสีเ่หลี่ยม) 
จำนวน 10 ชั่วโมง 

ศูนยส์่งเสริมการเรียนรูอ้ำเภอxxxxxxxxxx 
 กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม   กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรม   กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 

 กลุ่มอาชีพความคิดสร้างสรรค์   กลุ่มอาชีพช่างพ้ืนฐาน 

ความเป็นมา 

ตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ ว่าด้วยการจัดการศึกษาต่อเนื ่อง พ.ศ . 2554 ได้กำหนด
จุดมุ่งหมายสำคัญในการพัฒนาคนไทยให้ได้รับการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ประกอบกับการเปลี่ยนแปลงของสถานการณ์
ปัจจุบันและอนาคต ทั้งด้านประชากร การเมืองการปกครอง สังคม เศรษฐกิจ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และ
สิ่งแวดล้อม รวมทั้งการเชื่อมโยงสังคมเศรษฐกิจภูมิภาคอาเซียน ระดับภูมิภาคและระดับโลก จึงจำเป็นที่จะต้อง
จัดการเรียนรู้ตลอดชีวิต เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายประชาชนได้รับการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับ การเปลี่ยนแปลงของโลก ทั้ง
ด้านการพัฒนาอาชีพ การพัฒนาทักษะชีวิต และการพัฒนาสังคมและชุมชน ซึ่งจำเป็นต้องใช้วิธีการและรูปแบบที่
หลากหลายตามความต้องการและความสนใจของประชาชนทุกกลุ่ม ช่วงวัย โดยเน้นกระบวนการคิดเพื่อแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจำวันตามหลักปรัชญาคิดเป็นและหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กรมส่งเสริมการเรียนรู้ จึงได้กำหนด
นโยบายด้านการจัดการศึกษาต่อเนื่องโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อมุ่งจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาการงานและอาชีพให้มี
ความสำคัญกับการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาในระดับพื้นฐาน ระดับกึ่งฝีมือ และระดับฝีมือที่สอดคล้องกับสภาพและ
ความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย มุ่งให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้ไปใช้ในการประกอบอาชีพหรือเพิ่มพูนรายได้ ทั้งนี้มี
การพัฒนาหลักสูตรและวิธีการ  ที่หลากหลายและทันสมัย สามารถให้บริการได้อย่างทั่วถึง และจัดการศึกษาเพ่ือ
พัฒนาทักษะชีวิตให้แก่ทุกกลุ่มเป้าหมายมีความรู้ความสามารถในการจัดการชีวิตของตนเองให้อยู่ในสังคมอย่างมี
ความสุข รวมทั้ง การใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ต่อตนเอง ครอบครัว และชุมชน ด้วยรูปแบบการประชุมสัมมนา การ
จัดเวทีแลกเปลี ่ยนความรู ้ ร ูปแบบอื ่นๆ ที ่เหมาะสมกับกลุ ่มเป้าหมาย โดยเน้นการสร้างจิตสำนึกความเป็น
ประชาธิปไตย ความเป็นพลเมืองดี เศรษฐกิจชุมชน และการอนุรักษ์พัฒนาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ตลอดจนการจัด
การศึกษาต่อเนื่องหลักสูตรเชิงบูรณาการเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง และพัฒนาระบบคลัง
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่องให้ได้มาตรฐานและสะดวกต่อการใช้งาน เพื่อสนับสนุนการจัดการศึกษาของสถานศึกษา
และภาคีเครือข่าย 

หลักการของหลักสูตร 

หลักสูตรอาชีพการสานตะกร้าจากเส้นพลาสติก (แบบสี่เหลี่ยม) เป็นหลักสูตรที่เกิดจากความ
ต้องการของกลุ่มเป้าหมาย จากการสำรวจความต้องการที่สอดคล้องกับศักยภาพของแต่ละพื้นที่ เพื่อเป็นอีกอาชีพ
หนึ่งที่สามารถสร้างรายได้ให้กับประชาชน อีกท้ังสามารถใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ การสานตะกร้าจากเส้นพลาสติก 
(แบบสี่เหลี่ยม) ยังสามารถประกอบเป็นอาชีพเสริม และสร้างรายได้ให้กับครอบครัวได้ 

จุดมุ่งหมาย 

1. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ และสร้างทักษะในการสานตะกร้าจากเส้นพลาสติก (แบบสี่เหลี่ยม)  
2. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถลดรายจ่าย เสริมสร้างรายได้ให้กับครอบครัวได้ 
3. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถถ่ายทอดความรู้ให้กับผู้อื่นได้ 

 



 
 

กลุ่มเป้าหมาย 

ประชาชนทั่วไป 

ระยะเวลา 

ระยะเวลาเรียนตลอดหลักสูตรอาชีพ  10 ชั่วโมง แบ่งเป็น 
ภาคทฤษฎี จำนวน  1  ชั่วโมง 
ภาคปฏิบัติ จำนวน  9  ชั่วโมง   

โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1. ช่องทางการ

ประกอบอาชีพ 
การสานตะกร้า
จากเส้นพลาสติก 
(แบบสี่เหลี่ยม) 

เพ่ือให้ผู้เรียนอธิบาย
ความสำคัญและความรู้
เบื้องต้นในการสาน
ตะกร้าจากเส้นพลาสติก
(แบบสี่เหลี่ยม)   

ความรู้เบื้องต้นใน
การสานตะกร้า
จากเส้นพลาสติก 
(แบบสี่เหลี่ยม)   

วิทยากรบรรยายให้
ความรู้เรื่องความรู้
เบื้องต้นในการสาน
ตะกร้าจากเส้น
พลาสติก(แบบ
สี่เหลี่ยม)   

30 
นาท ี

- 

2. ทักษะในงาน
อาชีพการสาน
ตะกร้าจากเส้น
พลาสติก (แบบ
สี่เหลี่ยม)   

ผู้เรียนบอกขั้นตอนการ
จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์
และเครื่องมือที่ใช้ใน
การสานตะกร้าจากเส้น
พลาสติก (แบบ
สี่เหลี่ยม)   

ขั้นตอนการเตรียม
วัสดุ อุปกรณ์ 
การเลือกหวาย
เทียม ตามขนาด
ของรูปแบบของ
ตะกร้าจากเส้น
พลาสติก 
  

วิทยากรให้ความรู้ใน
การเตรียมวัสดุในการ
สานตะกร้าจากเส้น
พลาสติก (แบบ
สี่เหลี่ยม) และขั้นตอน
การเลือกเส้นพลาสติก 
ตามขนาดของรูปแบบ
ของตะกร้า รวมถึง
สาธิตวิธี การสาน
ตะกร้าจากเส้น
พลาสติกพร้อมให้
ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ 

- 9  
ชั่วโมง 

 

3. การบริหาร
จัดการในการ
ประกอบอาชีพ   

1 เพ่ือลดต้นทุนการ
ผลิต 
2 เพ่ือส่งเสริมการขาย 

1. การตลาด 
- การส่งเสริมการ
ขาย 
- การโฆษณา   
ประชาสัมพันธ์ 
2.  การทำบัญชี
รายรับ-รายจ่าย 

วิทยากรให้ความรู้ผู้เรียน 
ในเรื่องการตลาด การ
ทำบัญชี รายรับ-
รายจ่าย 

30 
นาท ี

- 

 



 
 

สื่อการเรียนรู้ 

1. วัสดุที่ใช้ในการฝึกปฏิบัติ 
2. แผ่นพับ/ใบความรู้ 

การวัดผลและประเมินผล 

1. การสังเกต การสอบถาม 
2. ผลงาน ชิ้นงาน 

การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินผ่านตามเกณฑ์ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
3. มีผลงานที่มีคุณภาพเป็นไปตามเกณฑ์ 

 
 
 
                                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร  .......................................................  
หลักสูตรวิชาการสานตะกร้าจากเส้นพลาสติก(แบบสี่เหลี่ยม)  หลักสูตร 10 ชั่วโมง (เรยีนวนัละ 10 ชัว่โมง) 
ระหว่างวันที่ ................................................................เวลาเรียน 09.00 น. ถึงเวลา 15.00 น.  
สถานที่จัดการเรียน  ......................................................................................................... ................................. 

วัน เดือน ปี เวลา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหตุ 
1 

 
09.00 - 09.30 น. 

 
วิทยากรให้ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการสานกระเป๋าจาก
เส้นพลาสติก แบบสี่เหลี่ยม 

เรียนวันละ 5 ชั่วโมง 

09.30 - 15.00 น. 
 

วิทยากรอธิบายถึงวิธีการตามขั้นตอนในการสานกระเป๋า
จากเส้นพลาสติก แบบสี่เหลี่ยม 
- วิทยากรอธิบายวัสดุ อุปกรณ์ ในการสานกระเป๋าจาก
เส้นพลาสติก แบบสี่เหลี่ยม เช่น เส้นพลาสติก สายวัด 
สายยางใส ลวด กรรไกร ฟิวเจอร์บอร์ด หมุดตอกกระเป๋า 
คีมตัดลวด 

ขั้นตอบ /วิธีทำ 
1.เลือกสายพลาสติก และสีลันที่ชอบ เพื่อเกิดลวดลาย
สวยงาม (สีพื้น กับทำลายเป็นสี) 
2. ตัดเส้นพลาสติก ยาว 28 นิ้ว จำนวน 14 เส้น (วิธีการ
ตัดต้องให้เป็นปลายเฉียง ๆ เพ่ือง่ายต่อการสอดสานกัน 
และจำนวนเส้นขึ้นอยู่กับขนาดของผลิตภัณฑ์ท่ีจะสาน) 
3. เริ่มจากการวางเส้นพลาสติก 7 เส้น เรียงให้เสมอกัน 
เทคนิคคือเอาสมุดหนา ๆ มาทับไว้ไม่ให้เส้นพลาสติก
เลื่อนไปมา และนำอีก 7 เส้นมาขัดกันเป็นลายกากบาท 
ให้อยูกึ่งกลาง และสลับขึ้นบนลงล่างและจัดเส้นให้เท่ากัน 
4. นำเส้นข้างใต้เส้น ประมาณเส้นที่ 3 ที่อยู่ข้างใต้ นำมา
สอดและเป็นการล็อค ทั้งสองฝั่งซ้าย ขวา และทำการล็อค
เช่นเดียวกัน ทั้งด้านบนและด้านล่าง 
5. พับเนทุกเส้นตามรอยที่ เป็นขอบของการสาน เป็นการ
ขึ้นรูปตะกร้า 
6. เริ่มการตัดเส้นสี (เพ่ิมลวดลาย) เพ่ือนำขึ้นรอบทำลาย
ของตะกร้าใช้ความยาว 18 นิ้ว จำนวน 11 เส้น 
7. จากนั้นนำเส้นสี (เพ่ือทำลวดลาย)ท่ีล็อคไว้ออกถอย
ออกมา เพ่ือเป็นการเดรียมเริ่มการสานขึ้นรูป 
8. ทำการขึ้นเส้นสี (เพ่ิมสวดลาย) มาขัดไปมายึดเกณฑ์
จากตรงกลางของเส้นทั้งหมดก่อน สลับไปมาเป็นตารางไป
เรื่อย ๆ 



 
 

วัน เดือน ปี เวลา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหตุ 
 9. ชั้นที่สอง ดันเส้นให้ชิดกัน ก็สานสลับกันไปเป็น ชั้น ๆ 

โดยจะต้องมีการล็อคเส้นเพ่ือไม่ให้เลื่อนไปมาเสมอ 
10. พอสานไปจนใกล้ขอบกัทำการเหน็บเส้นให้ไปทาง
เดียวกัน ที่มลงไปทางกันตะกร้ เพ่ือเตรียมเอาเส้นสี (เพ่ิม
ลวดลาย) มาทำขอบ 
11.เริ่มทำขอบนำเส้นพลาสดีกสี (เพ่ิมลวดลาย) 2 
เส้นประกบกันแล้วจางทาบไปกับขอบตะกร้าเพ่ือเตรียม
เอาเส้นสี (เพ่ิมสวดลาย) ที่ล็อคดึงกลับมา แล้วก็สานทับ
ไปกับขอบเส้นสี (เพ่ิมลวดลาย)แต่ต้องสลับลายสีไปด้วย
เพ่ือเป็นการสร้างขอบตะกร้าให้เกิดลวดสาย ทำอย่างนี้ทุก
เส้นรอบตะกร้า 
12. ขั้นตอนการเก็บชาย ตัดชายให้สั้นพอดีกับการช่อน
ลายได้แล้วก็เหน็บเก็บเข้าไปด้านใน ทำทุกเส้นเพ่ือความ
เรียบร้อย 
13. การทำหู ตัดเส้นพลาสติก 2 เส้น แล้วนำมาตัดผ่าครึ่ง 
เพ่ือนำไปถัดสานขัดกันไปมานั้นไขว้เส้นพลาสติก 2 เส้น
เข้าหากัน โดยจะเรียง 4 เส้น การถักคือการนำเส้นซ้ายสุด 
มาไขว้อ้อมไปมาอย่างนี้จนสุดปลายพลาสติก 
14. นำมาติดหูที่ตัวตะกร้าโดยการรวบรวมเส้นของหูเข้า
ด้วยกันแบ่งแยกออกเป็น 2 ข้าง แล้วร้อยเข้ากับตัวตะกร้า 
สานเป็นลวดลาย แล้วทำการเก็บปลายเส้นให้เรียบร้อย
สำหรับเป็นหูหิ้วหรือแขวนก็ได้ หรือนำมาสอดใส่สายยาง
ใส แล้วนำไปติดหูดอกด้วยหมุดที่ตัวตะกร้าเพ่ือความ
คงทนของตะกร้า 

2 09.00 - 11.00 น 
 

11.00 - 15.00 น.. 

- ผู้เรียนลงมือปฏิบัติการสานกระเป๋าจากเส้นพลาสติก 
แบบสี่เหลี่ยม (ต่อ) 
- วิทยากรตรวจดูความเรียบร้อยของผลิตภัณฑ์ที่ผู้เรียนลง
มือทำ 
- วิทยากรแนะนำช่องทางการขายให้กับผู้เรียน 

เรียนวันละ 5 ชั่วโมง 

 
ลงชื่อ.................................................วิทยากร 

              (...............................................)   
                                                                               วันที่......../............../...........  

หมายเหต ุ สถานศึกษาปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 
 
 


